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Smyslem tohoto tématu je naučit děti kladného vztahu k přírodě, vysvětlit jim, proč je důležité třídit 
odpadky. Pěstovat u dětí pochopení o důležitosti přírody, podporovat kladný vztah k Zemi a naučit je 
se o ni dobře starat.  

Která Země se Vám líbí více? Smutná nebo veselá? Prohlédni si obrázky a rozhodni se. 

 

 

Samozřejmě, že veselá! Pojďme společně udělat naši Zemi šťastnou! A díky tomu se nám tu bude 
lépe žít! 

Můžeš začít třeba tím, že se naučíš správně třídit odpadky… 

 

Už jsi někdy viděl/a venku barevné popelnice? Víš, k čemu slouží?  • Máte doma takové koše? Třídíte 
odpad? Pokud ano – najdi je a řekni, co kam patří. Pokud ne, můžete si doma s rodiči takové koše 
vyrobit a začít odpad třídit  • Přečtěte si pohádku „O zvědavé lahvi“ Otázky k textu: Z čeho byla 
vyrobená lahev? Proč byla lahev smutná? Co je to skládka? Jakou barvu má popelnice, do které lahev 
patří? 



 

 



 



Říkadlo: Třídím, třídíš, třídíme, světu tím pomáháme! 

 

Nápady na různé aktivity: 

Květináč: Ve spíži najdeme cibuli a česnek. Když bude mít cibulka zelený výhonek, tak je to lepší. Z 
česneku oddělíme jeden stroužek a oloupeme ho. Poprosíme rodiče o květináč s podmiskou a trochu 
hlíny. Může být i ze zahrady. Lopatičkou nebo lžící zasadíme cibuli a česnek do hlíny. Zalijeme. Potom 
se už každý den můžeme věnovat pozorování svých rostlinek. Můžeme přidat i pažitku z obchodního 
domu. Nezapomeneme pravidelně zalévat. Ale pozor, rostlinky se nesmí přelít. Vyrostlou cibulovou a 
česnekovou nať nastříháme do nějakého dobrého jídla. Takto si můžeš později zasadit, cokoliv budeš 
chtít. Třeba rajčátka můžeš mít v záhonku na zahrádce, ale vyrostou ti i v truhlíku na okně.  

Výlet do zahradnictví – dnešní doba bohužel moc výletů neumožňuje, ale až to bude možné, můžeš 
poprosit rodiče, aby s tebou jeli na výlet do zahradnictví, kde si můžeš vybrat buď nějaká semínka, 
která si zasadíš zase do květináče, nebo vy, co máte zahradu můžete koupit malý stromeček 
(jabloňku, túji) a zasadit si ho na zahradě a sledovat, jak roste. Schválně, kdo vyroste rychleji, 
stromeček nebo dítě?  সহ঺঻ 

Pozorování – až půjdeš s rodiči na procházku, můžeš klacíkem prohrabovat hlínu a pozorovat, co 
obsahuje (zbytky rostlin,kořínky, kamínky, larvy, housenky…)Najdeš i nějakou žížalu?. Zjišťuj, co do 
půdy patří a nakopak. 

Při další procházce můžeš pozorovat, co je špatně (poházené odpadky v přírodě..) a co je správně. 
Zkus na to přijít sám a poté to zkonzultuj s rodiči, jestli jsi to vyhodnotil správně. 

Umíš uklízet? Pomůcky: smetáček a lopatka, mistička s materiálem na zametání (fazolky, odstřižky, 
papírové kuličky…), barevná lepicí páska, tác/podnos Postup: Nejprve připravíme na zem, barevnou 
lepicí páskou, čtverec (cca 20x20 cm). Do něj bude dítě směřovat zametený materiál. Rozsypeme na 
zem materiál a ukážeme dítěti, jak zamést všechen materiál do čtverce. Nakonec přiložíme na čtverec 
hranu lopatky a nameteme materiál na lopatku. 

 

 

Víte, co se slaví 22. 4.? Přece Den Země! Snad nikdy není lepší příležitost si připomenout, jak 
důležité je dobře se o naši planetu starat. Můžeš vyrazit na výlet s rodiči, např. vlakem, jít se projít 
do přírody, někam, kde to ještě neznáš, pozorovat nové okolí, prostředí, sbírat různé přírodniny a 
poté z nich postavit domeček pro skřítky, nebo pro veverku! Budou mít určitě radost. Popros 
rodiče, ať Tě u Tvého domečku pro skřítky vyfotí a fotku nám můžeš poslat a my ji zveřejníme na 
stránkách naší školky.  

 

Děkuji Ti, že jsi se se mnou zapojil do záchrany naší planety a že pomáháš 
přírodě! Protože jsi veliký/á šikulka, za odměnu si můžeš vybarvit omalovánku a 
poprosit maminku, aby Ti přečetla pohádku o Zvědavé lahvi.  


